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РЕЖИМ ПИТАНИЯ ВОСПИ
ОГКОУ ИВАНОВСКОГО ДЕТСКОГО

g

ый»

ЗАВТРАК

7.40-8.00
(будни дети 3-18 лет) 

08.40-09.00
(будни дети 1 -3 лет)

8.40 - 9.00
(не учебные дни дети 1-18 лет)

ВТОРОЙ ЗАВТРАК

8.00
(будни выдается в школу детям 7-18 лет)

10.30-10.50
(будни дети 1 -3 лет)

10.00-10.20
(будни дети 3-6 лет)

11.00-11.10
(не учебные дни дети 1-18 лет)

ОБЕД

12.30 -13.00
(дети 1 -6 лет),
13.00 -13.30

(будни дети 7-10 лет)
14.00-14.30

(будни дети 11-18 лет)
13.30 -14.00

(не учебные дни дети 7-18 лет)

ПОЛДНИК 16.30-17.00

УЖИН
18.00-18.30

(будни дети 1 - 6 лет; выходные дни дети 1 -3 лет)
19.00-19.30

(не учебные дни дети 3-18 лет)

ВТОРОЙ УЖИН

19.00-19.20
(будни дети 1 -6 лет; 1 -3 года в выходные дни)

20.00-20.10
(выходные дни дети 3-6 лет)

20.30 - 20.40
(дети 7-18 лет)


